Inspirationsmode for
kommunale medarbejdere

Nudging som lgsning pa uhensigtsmaessig adfzerd, er vundet frem de senere ar. En af
de mest kendte nudge i det offentlige rum, er fodsporene til skraldespandene.

En undersg@gelse af 'affalds-adfcerd' viser, at fodsporene
til skaldespanden reducerer tilfceldigt henkastede
karamelpapir med 46 procent.

Maske kan vi udteenke nudges, der kan bidrage til miljg- og klimaindsatsen i kommu-
nale institutioner. Det seetter vi fokus pa, nar vi inviterer til inspirationsmede:

Tirsdag den 19. april kl. 13-16

Program
Velkommen v/Jette Ebbekzser Thomsen

Nudging - 'det lille skub’

Hvordan skaber vi en bedre adfzerd omkring klima- og miljgproblemer i kommunale
institutioner? Selvom bade medarbejdere og ledere er enige om, at vi burde ggre mere
for at zendre vores daglige adfeerd, sa kommer de darlige vaner ofte pa tveers af de
gode intentioner. Nudging er en ny og lavpraktisk metode til arbejdet med energivenlig
adfzerd.

Andreas Maalge Jespersen fortzeller om, hvordan sma sendringer kan skabe store
forskelle i hverdagen. Andreas Maalge Jespersen er ansat ved Roskilde Universitet og
har arbejdet med nudging og adfaerd de sidste fem ar.

Afrunding

,Et nudge er et forsgg pd at pavirke menneskers valg og adfcerd i en for-
udsigelig retning og i overensstemmelse med deres reflekterede prcefe-
rencer uden at begreense deres valgmuligheder eller cendre afggrende
ved handlingsalternativernes omkostninger, hvor omkostninger forstds
som gkonomi, tid, besveer, sociale sanktioner, o.lign."

Kilde: www.inudgeyou.dk




